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INTRODUCERE

Metodele artificiale de control al nagterii
sunt strict interzise in Biserica Ortodoxd.

T Kallistos Ware!

Biserica Ortodoxd nu a ajuns incd la o decizie defi-
nitivd, unanimd, privind problema contraceptiei. Desi
Biserica este foarte explicitd In ceea ce priveste con-
damnarea avortului, problema daca este sau nu intot-
deauna imorald impiedicarea In mod intentionat a pro-
cesului natural de conceptie a fost abordata in diferite
moduri si au fost dezvaluite diferite concluzii conflic-
tuale — la niveluri distincte ale Bisericii. In 1968, Patri-
arhul Ecumenic Atenagora a rdspuns aprobator si en-
tuziast intr-un mesaj public cu privire la publicarea bulei
papale Humanae Vitae. Acest mesaj a aparut in presa la
doar doua saptamani dupa emiterea bulei, pe 25 iulie.
Urmadtoarea afirmatie apare in scrisoarea Patriarhului
Atenagora:

! Timothy Ware, The Orthodox Church, Penguin Books, Londra,
1997, p. 296. Prima editie a cartii (1963) continea aceasta afirmatie
despre contraceptie a Inaltpreasfintitului Kallistos.

f



Taina Casdtoriei si contraceptia

Vd asigurdm cd ramanem aproape de voi, mai ales in
aceste zile din urma, cand ati facut pasul bun de a pu-
blica bula Humanae Vitae. Suntem intru totul de acord
cu voi si va dorim ajutorul deplin al lui Dumnezeu pen-
tru a va continua misiunea in lume”

Desigur, patriarhul ecumenic era constient de me-
sajul principal continut in enciclica Humanae Vitae. Cand
a declarat ca era ,,intru totul de acord”, el a afirmat in
mod clar cd este de acord cu scopul unic al documen-
tului: condamnarea contraceptiei. Dar Patriarhul Ate-
nagora nu era singur in aceastd chestiune intre colegii
ierarhi. Arhiepiscopul Atenei si al intregii Grecii, prin-
tre altele, si-a exprimat acordul in privinta mesajului con-
tinut in Humanae Vitae. Din nefericire, mdrturia patriar-
hului ecumenic a Intalnit o opozitie fermd si, de cele mai
multe ori, chiar a fost respinsa.

Inca din 1963, consensul general intre crestinii orto-
docsi a fost ca folosirea contraceptivelor este cu totul
interzisa de Bisericd. Dar dupad aceea se pare ca respin-
gerea ferma a formelor artificiale de control al nasterii
a inceput sa fie compromisd in diferite moduri. Acest
fenomen al unei schimbari fundamentale in constiinta
Bisericii a fost recunoscut de Pdrintele Laurent Cleene-
werck, preot care slujeste in prezent in Biserica Orto-
doxd din America.

2 Citat in Laurent A. Cleenewerck, His Broken Body, Euclid Uni-
versity Consortium Press, Washington D.C., 2007, p. 398.
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Introducere

El identificd trei pozitii distincte, care corespund re-
vizuirilor facute cu privire la contraceptie in cartea The
Orthodox Church® a Mitropolitului Kallistos Ware. il ru-
gam pe cititor sd ne ierte citatul lung, fiindca se va do-
vedi a fi destul de revelator in continutul sau:

,Ar trebui sa fie clar”, afirma Parintele Cleenewerck,
,Cd cea mai mare parte a comunitatii ortodoxe si-a mo-
dificat, intr-adevdr, pozitia mai veche asupra chestiunii
controlului nasterilor. O ilustrare remarcabild a acestui
fenomen sunt revizuirile succesive ale cartii The Ortho-
dox Church a lui Timothy (Episcopul Kallistos) Ware, o
lucrare larg raspandita si normativa despre Ortodoxia
Rdsariteana.

in editia din 1963, autorul a scris:

Metodele artificiale de control al nasterii sunt interzise in
Biserica Ortodoxd.

Cu toate acestea, versiunea revizuita din 1984 a fost
modificata astfel:

3 Timothy Ware, The Orthodox Church, p. 296. Mitropolitul Ware,
trebuie subliniat, savarseste aici lucrarea unui istoric. El nu pre-
zintd propria opinie cu privire la contraceptie. Reviziile pe care
le-a facut in cursul mai multor decenii sunt un rezumat a ceea ce
s-a Intamplat in Biserica Ortodoxa cu privire la pozitia acesteia
despre controlul artificial al nasterilor. Nu intentionez In nici un
fel sd 1l denigrez pe Mitropolitul Kallistos Ware, cdruia 1i sunt re-
cunoscdtor personal pentru numeroasele carti de teologie orto-
doxa pe care ni le-a pus la dispozitie.
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Taina Casdtoriei si contraceptia

Utilizarea contraceptivelor si a altor dispozitive pentru
controlul nagterilor este in general descurajati in Biserica Or-
todoxd. Unii episcopi si teologi condamnd in totalitate folo-
sirea unor astfel de metode. Altii au inceput recent si adopte
0 pozitie mai putin strictd si sd indemne ca aceastd chestiune
sd fie ldsatd la discretia fiecdrui cuplu, in consultare cu pdi-
rintele lor duhovnicesc.

in sfarsit, in versiunea din 1993 apare urmatorul text:

In ceea ce priveste contraceptivele si alte forme de control
al nasterilor, existi opinii diferite in Biserica Ortodoxd. In tre-
cut, controlul nasterilor a fost, in general, puternic condamnat,
dar astdzi tinde sd prevaleze o viziune mai putin strictd, nu
numai in Occident, ci si in tarile traditionale ortodoxe. Multi
teologi ortodocsi si pirinti duhovnicesti considerd ci utilizarea
responsabili a contraceptiei in cadrul cdsitoriei nu este in sine
picitoasd. In opinia lor, raspunsul la problema numdrului de
copii pe care un cuplu ar trebui sd ii aibd si la ce intervale
este cel mai bine dat de partenerii insisi, conform cu indru-
marea congtiintei lor.”*

Schimbarea evidentd a pozitiei cu privire la proble-
ma contraceptiei ridicd intrebarea: avea Biserica drep-
tate atunci sau acum? Desigur, este limpede cd insusi
Episcopul Ware este tentat sa ofere un rdspuns autoritar
la problema de fata. Exista cu adevdrat numai doud po-
sibilitati: fie Biserica a fost teribil de confuza cu privire
la aceastd problemad pana in acest moment din istoria ei,

* Cleenewerck, His Broken Body, p. 397.
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Introducere

fie contraceptia este cu adevdrat pacatoasa si distruc-
tiva, caz in care ar trebui sa fie interzisa in orice Im-
prejurare. Dacd prima variantd este adevdratd, atunci,
asa cum vom vedea, argumentele convingdtoare ale mul-
tor Parinti ai Bisericii care au vorbit despre problema ac-
telor maritale sterilizate intentionat au fost false. Acest
lucru nu este imposibil. insé, aceasta ar Insemna ca, In
mijlocul unei perioade foarte confuze pentru Biserica,
unii Parinti ai Bisericii ar fi fost luminati mult mai mult
in ceea ce priveste problema contraceptiei decat, de exem-
plu, Sfantul Ioan Gura de Aur sau Fericitul Augustin.
Din nou, nu este cu totul imposibil. De fapt, asa cum re-
iese din istoria Bisericii, tocmai in acele momente cruciale,
cei mai mari piloni ai credintei au iesit din locuri insin-
gurate, mereu ravnitori pentru Domnul si cu o dragoste
nezdruncinatd pentru adevar. Din pdcate, nu aceasta
s-a intamplat in ultimii cincizeci de ani in cazul con-
traceptiei. Dupd cum vom vedea, contraceptia nu este
un dar dat omului care sa-1 ajute In timpul cdlatoriei sale
prin acest veac trecdtor. Mai degraba, este o inseldciune,
un artificiu care pare sd rezolve o problemd fundamen-
tald, oferind omului un control mai mare asupra desti-
nului sdu. Astfel, nu este diferitd de fructul interzis: pare
sa fie un lucru bun, de asemenea.

Au trecut mai bine de patruzeci de ani de revolutie
sexuald cauzatd de legalizarea si proliferarea contracep-
tivelor in Statele Unite. Un fapt putin cunoscut este ca,
pand la o hotdrare din 1965 a Curtii Supreme, toate for-
mele de contraceptie erau ilegale in Statele Unite! Doar
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Taina Casdtoriei si contraceptia

opt ani mai tarziu, portile iadului s-au deschis, odata cu
decizia in cazul Roe vs. Wade. Vor fi cateva consecinte,
au avertizat teologii din acel timp, care se vor produce
inevitabil in cazul in care contraceptia va deveni o par-
te acceptatd a culturii. In primul rand, rata avortului ar
creste dramatic. Acest lucru s-a intamplat cu sigurantd,
in ciuda afirmatiilor care au fost fdcute pentru a justifica
utilizarea contraceptiei, afirmand cd sarcinile nedorite
ar fi mai putin probabil sd apara daca contraceptivele
ar fi disponibile imediat. In al doilea rand, s-a spus ca
va exista o scidere generald a moralititii. In acest caz,
declinul moralitatii urmeaza dupa o viziune hedonista
despre sexualitate bazatd pe usurinta (recentd) cu care
se poate evita sarcina. Aceastd idee poate fi formulatd in
intrebarea: ,,De ce este importantd cdsatoria daca pro-
crearea copiilor nu mai este o consecintd necesara a ac-
tului sexual?”. Desigur, rdspunsul este deja dat: sexua-
litatea nu mai are nevoie de cdtusele casatoriei, deoarece
povara de a avea copii poate fi evitatd intr-un mod
acceptabil din punct de vedere social. In al treilea rand,
unii teologi au avertizat ca rata divorturilor ar creste
drastic odatd cu introducerea contraceptivelor. Acest
lucru se intampld nu numai pentru ca partenerii se pot
simti eliberati de propria fertilitate si, prin urmare, se
pot simti incurajati sd se dedice aventurilor extracon-
jugale, ci, in primul rand, din cauza efectelor pe care utili-
zarea contraceptiei in cadrul cdsditoriei le are asupra sotilor.
Vorbim aici despre o negare a ddruirii reciproce totale
intre sot si sotie si 0 respingere reciproca a fertilitdtii
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Introducere

celuilalt. Contraceptia asazi respingerea la temelia casdito-
riei. Acest lucru provoaca o rdnire spirituald profunda
pe care cuplul este posibil sa nu o constientizeze. Si,
in sfarsit, s-a spus despre contraceptie ca va degrada
imaginea femeii in societate. Ea nu va mai fi vdzutd de
sot ca o0 persoana care trebuie inconjuratd de grija si
afectiune, ci, mai degraba, ca un instrument de care se
foloseste pentru a-si satisface pofta. Odatd cu accep-
tarea culturald crescanda a contraceptiei, pierderea ori-
carui sens al valorii maternitatii si a feminitatii autentice
apare in mod inevitabil. Imaginea desfranatei capatd
prioritate ca formd , atragdtoare” de feminitate. Mater-
nitatea este, Intr-o mare mdsurd, evitata, profanata si
degradatd, legaturile sexuale extramaritale devin nor-
mad In societate, iar legdmantul casdtoriei este conside-
rat demodat.

Poate cineva sa obiecteze cd aceste avertismente nu
s-au implinit? In special, as dori si atrag atentia asupra
cresterii procentului de cdsatorii care se incheie cu di-
vort astdzi in comparatie cu perioada anterioard lui 1965.
Inainte de revolutia sexuald, divortul era privit ca un
cuvant dispretuitor, care nu trebuia rostit in societatea
selectd. Efectele sale distructive erau cunoscute nu
atat din experientd, cat printr-o anumita sensibilitate
a inimii umane. Oamenii stiau cd divortul este tragic si
pentru copiii acelui cuplu, nu doar pentru sot si sotie.
Mai putin de cinci procente din casdtorii s-au incheiat
cu divort inainte de 1960. Pand cand contraceptia a
devenit parte din cultura populard in prima jumadtate
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a anilor 1970, jumatate din toate cdsatoriile s-au incheiat
astfel. Si astdzi societatea noastrd simte efectele agoni-
zante ale unei rate de divort de aproape 60 %.

Bineinteles, s-ar putea afirma ca cresterea ratei di-
vortului se datoreaza si altor factori pe langd contra-
ceptie: proliferarea pornografiei prin toate formele me-
dia, presiunile modului modern de viatd etc. Ceea ce
doresc sa subliniez este cd tocmai contraceptia reprezintd
proverbiala cutie a Pandorei. Odata ce a devenit accep-
tabild din punct de vedere social, tot felul de rele au iesit
din ea, ca dintr-un izvor. Contraceptia este cauza cresterii
ratei de divort, dar si cauza cresterii avorturilor. Este,
de asemenea, cauza scdderii generale a moralitdtii, atat
de evidenta in jurul nostru. Dar, intr-adevdr, efectul evi-
dent cel mai mare l-a avut asupra femeilor si a modu-
lui in care sunt privite In societate.

Ganditi-va la femeie ca fiind in primul rand mama
si mireasd si astfel poate veti surprinde mdcar un licar
din frumusetea a ceea ce a fost atat de profanat si de-
gradat de cultura noastrd. Valoarea nepretuita a unei
mame cu copiii ei, sprijin pentru sotul ei — aceasta rea-
litate a fost evitata si inlocuita. Cine este femeia de suc-
ces acum? Femeia suficienta siesi, care s-a realizat/a
strabatut prin viatd de una singurd, care se afld intr-o
pozitie de putere. Ea este eliberati de presupozitiile pa-
triarhale ale unui veac apus.

Ea este luminatd, avand o viziune cosmopolitd, mo-
derna. Ea se afld mai presus de vechea oranduiald care
o Ingrddea si o inldntuia atat de mult — o sclava pentru
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Introducere

sotul ei, pentru casa si pentru fertilitatea ei, aceasta din
urma fiind o amenintare constanta care o trdgea mereu
in jos. Intr-adevar, ne putem imagina 0 mana misteri-
oasa oferind femeii un dar de mare pret: o pastild micd,
un panaceu pentru toate problemele vietii. Poate ca ci-
neva, ascultand conversatia, ar putea chiar sa auda cu-
vintele stranii: ,,Nu crede ce ai auzit! Daca iei aceasta
pastil3, vei fi ca Dumnezeu...”".

Vom analiza mai intai marturia Parintilor Bisericii
cu privire la contraceptie. Desigur, existd forme de con-
traceptie care nu erau cunoscute in vechime. Dar exis-
tenta a diverse mijloace care pot fi folosite pentru a evi-
ta zamislirea copiilor nu le-a fost deloc necunoscuta.
Vom vedea cd a existat un consens in randul Parintilor
Bisericii cd orice mijloc folosit de soti pentru a face ste-
ril un act sexual era intrinsec riu si nu putea fi justificat in
nici un caz. Vom vedea cd, pentru ei, cdsnicia era o rea-
litate profund unificata. Unirea conjugala a sotului si
a sotiei este actul prin care cuplul devine un singur trup

" Autorul face referire la episodul ispitirii Evei de citre dia-
vol, descris in Facerea 3, 1-5 [n.tr.].
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